
 

AQUAFRESH WHITE TRAYS 

Usor de folosit cu rezultate peste asteptari! 

Aquafresh White Trays sunt mulaje moi, transparente, subtiri si 

flexibilie special concepute de catre tehnicieni dentari pentru a se 

potrivi danturii dumneavoastra si a va albi dintii. 

Mulajele sunt gata umplute cu acelasi gel de albire a dintilor folosit 

de catre medicii stomatologi, care nu ataca smaltul. Gutierele 

flexibile sunt usor de aplicat. Acestea se muleaza perfect in jurul 

dintilor, si permite gelului de albire cu aroma reimprospatanta de menta sa albeasca intre si 

chiar in spatele dintilor. 

FOLOSITI ORIUNDE SI ORICAND! 

 Cand faceti dus / rutina de dimineata 

 Cand cititi. 

 Cand urmariti serialul TV preferat. 

 Cand navigati pe internet. 

ALBIRE IN 3 PASI 

PASUL 1: 

 Indepartati folia de plastic. 

 Tineti mulajul in asa fel incat forma de "U" sa fie indreptata catre dumneavoastra. 

PASUL 2: 

 Aplicati mulajul pe dintii de sus si de jos. 

 Apasati usor mulajul astfel incat gelul sa se distribuie uniform pe dinti. 

 Lasati mulajul pe dinti doar 45 de minute, o data pe zi. 

PASUL 3: 

 Dupa 45 de minute, indepartati gutierele si aruncati la gunoi. 

 Clatiti gura cu apa pentru a indeparta orice urma de gel care ar fi putut ramane in urma 

folosirii gutierelor. 

 Pentru rezultate optime, folositi in fiecare zi, 7 zile, pentru un zambet mai alb. 



 

INTREBARI FRECVENTE 

Cum functioneaza Aquafresh White Trays? 

Aquafresh White Trays contine o doza prestabilita de gel de albire care este dovedit clinic ca 
poate albi dintii naturali in cel putin 3 zile de folosire. Gutierele transparente, subtiri si flexibile 
sunt patentate si se muleaza pentru a se potrivi fiecarui dinte in parte, pentru o acoperire 
eficienta. Gelul de albire actioneaza sub suprafata smaltului, indepartand petele pe care periajul 
normal le poate lasa in urma. Pentru rezultate optime, folositi 7 zile. 

Gutierele Aquafresh White Trays ataca smaltul? 

Gutierele Aquafresh White Trays sunt sigure in contact cu smaltul dintilor. Acestea contin 
acelasi ingredient activ folosit de medicii stomatologi. De fapt, acestea au fost concepute de 
tehnicieni dentari. Aquafresh White Trays sunt sigure si eficiente, cand sunt folosite 
corespunzator. 

Este nevoie sa consult un medic stomatolog? 

Aquafresh White Trays nu sunt un inlocuitor al rutinei dentare zilnice. Nu este recomandat sa 
aveti efectuate lucrari dentare cu 2 saptamani inainte sau dupa folosirea gutierelor de albire 
Aquafresh White Trays. 

Ce se intampla in cazul in care am lucrari dentare? 

Aquafresh White Trays nu va albi niciun fel de lucrare dentara, si nici petele cauzate de 
medicamente. Consultati medicul stomatolog daca va incadrati in unul din aceste cazuri. 

Ce se intampla daca dintii si gingiile devin sensibile? 

Unele persoane pot observa sensibilitate temporara a dintilor sau gingiilor cand isi albesc dintii. 
Daca acest lucru devine deranjant, va recomandam sa urmati urmatorii pasi pentru reducerea 
sensibilitatii: 

 Nu va spalati pe dinti inaintea folosirii mulajelor. 

 Incercati sa folositi o pasta de dinti pentru dinti sensibili (ex. Sensodyne, Aquafresh 
Sensitive) inaintea si in timpul folosirii tratamentului de albire pentru a preveni 
discomfort al dintilor. 

 Incercati sa folositi pentru o perioada mai scurta de timp gutierele, si apoi sa reveniti la 
timpul normal de folosire. 

 Daca sensibilitatea dintilor sau a gingiilor persista, incetati folosirea produsului si 
consultati un medic stomatolog. 

 



 

Cat de des ar trebui sa folosesc Aquafresh White Trays? 

In medie, recomandam folosirea produsului Aquafresh White Trays o data la fiecare 6 luni, 
pentru a va mentine zambetul mai alb si mai stralucitor. 

Cum imi pot mentine culoarea alba a dintilor dupa ce folosesc Aquafresh White Trays? 

Pentru a va mentine culoarea alba a dintilor mai mult timp, va recomanda folosirea pastei de 
dinti Crest Vivid White, evitarea tutunului si a cafelei, si urmarea unui regim sanatos de 
alimentatie. 

Ce se intampla daca observ pete albe pe dinti? 

Este posibil sa observati pete albe pe dinti dupa prima utilizare. Aceste pete albe sunt 
temporare si vor disparea odata cu folosirea continua a produsului. 

ATENTIE! 

 Exista un procent de 5% in toata lumea, care nu raspunde la nici un tratament de albire, 
indiferent de metoda sau produs. Daca dupa 4 zile de tratament nu observati nici o 
diferenta fata de dintii nealbiti, inseamna ca faceti partea dintre acestia. 

 Daca apare o usoara sensibilitate in timpul tratamentului sau dupa indepartarea 
plasturilor, aceasta este normala, in special in cazul pacientilor cu dinti sensibili. Aceasta 
sensibilitate este cauzata de deshidratarea smaltului si va trece in maxim 24 de ore de la 
indepartarea plasturilor si rehidratarea suprafetei dintilor. 

 Aquafresh White Trays va albi doar dintii naturali; nu va albi lucrari dentare sau obturatii 
cu compozit 

 Aquafresh White Trays va albi dintii doar pana la culoarea lor naturala (culoarea de 
eruptie a dintilor naturali). Nu veti obtine un alb imaculat daca culoarea naturala a 
dintilor dumneavoastra nu corespunde. 

 


