
 

LISTERINE WHITENING STRIPS 

O Metoda Proaspata si Usoara pentru Albirea Dintilor 

Un zambet vizibil mai alb in doar 1 saptamana, si este 

reimprospatant de usor! Plasturii care se dizolva Listerine 

Whitening sunt benzi subtiri si flexibile care incep sa functioneze 

imediat ce sunt aplicate pe dintii dumneavoastra. Benzile pur si 

simplu se dizolva in timp ce va albesc dintii, astfel nu mai este nimic 

de indepartat. Benzile dizolvante Listerine Whitening au gust 

improspator de menta si distruge bacteriile care cauzeaza respiratia 

urat mirositoare. Nu numai ca dintii dumneavoastra vor arata mai albi, dar veti simti gura mai 

proaspata si mai curata. Cu benzile de albire Listerine puteti sa va albiti dintii oriunde si oricand 

fara sa se observe. 

PENTRU REZULTATE MAI BUNE 

 Aplicati mai intai pe dintii de jos (crestatura: stanga - sus) si apoi pe dintii de sus 
(crestatura: dreapta - jos). 

 Folositi mainile uscate/curate. 

 Nu trageti sau intindeti plasturele inainte sa il aplicati. 

 Inainte sa mancati sau sa consumati lichide, asteptati mai intai sa se dizolve benzile. 

 Pastrati in loc uscat si racoros.Crest Whitestrips nu este indicat copiilor sub 12 ani. 

ALBIRE IN 3 PASI 

PASUL 1: 

Rupeti cu atentia folia unde este indicat si scoateti plasturele din tipla. 

PASUL 2: 

Pentru dintii de jos 

Tineti plasturele in fata dumneavoastra cu crestatura in coltul din stanga-sus. Aliniati marginea 

de jos a benzii cu linia gingiilor si apasati egal pe dintii de jos. Nu aplicati plasturele direct pe 

gingie. Indoiti excesul benzii in spatele dintilor pentru fixare mai buna. 

PASUL 3: 

Pentru dintii de sus 

Tineti plasturele in fata dumneavoastra cu crestatura in coltul din dreapta-jos. Aliniati marginea 

de jos a benzii cu linia gingiilor si apasati egal pe dintii de sus. Nu aplicati plasturele direct pe 

gingie. Indoiti excesul benzii in spatele dintilor pentru fixare mai buna. 



 

Orientarea corecta a crestaturii va asigura ca folositi fata corespunzatoare a benzilor de albire 

(partea cu gel) pe dinti. 

LA FINAL, LASATI BENZILE SA SE DIZOLVE 

 Desi nu este nevoie sa va spalati pe dinti sau sa va clatiti cu apa de gura dupa folosire, 
este in regula daca procedati astfel dupa dizolvarea benzilor Listerine. 

 Benzile ar trebui folosite de doua ori pe zi, pentru doua saptamani. A doua aplicare 
zilnica poate urma imediat dupa prima, sau oricand dupa aceea. Asigurati-va ca folositi 
doua seturi (4 plasturi) in fiecare zi, pentru rezultate optime. 

FOLOSITI ORIUNDE SI ORICAND! 

Cu benzile de albire care se dizolva de la Listerine, puteti sa obtineti un zambet mai alb acasa, la 
munca, la telefon sau oriunde in alta parte. Benzil se dizolva in aproximativ 5-10 minute pe dinti, 
nu lasa mizerie si ramane nimic de indepartat. 

In doar o saptamana, veti observa o diferenta in culoarea dintilor. Benzile dizolvante Listerine 
sunt atat de comode si usor de folosit, incat nu trebuie sa asteptati o ocazie speciala sa va albiti 
dintii. 

ATENTIE! 

 Exista un procent de 5% in toata lumea, care nu raspunde la nici un tratament de albire, 
indiferent de metoda sau produs. Daca dupa 4 zile de tratament nu observati nici o 
diferenta fata de dintii nealbiti, inseamna ca faceti partea dintre acestia. 

 Daca apare o usoara sensibilitate in timpul tratamentului sau dupa indepartarea 
plasturilor, aceasta este normala, in special in cazul pacientilor cu dinti sensibili. Aceasta 
sensibilitate este cauzata de deshidratarea smaltului si va trece in maxim 24 de ore de la 
indepartarea plasturilor si rehidratarea suprafetei dintilor. 

 Listerine Whitening Strips va albi doar dintii naturali; nu va albi lucrari dentare sau 
obturatii cu compozit 

 Listerine Whitening Strips va albi dintii doar pana la culoarea lor naturala (culoarea de 
eruptie a dintilor naturali). Nu veti obtine un alb imaculat daca culoarea naturala a 
dintilor dumneavoastra nu corespunde. 

 


